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Miedzynarodowy Dzien Swiadomosci Zagrozenia
Hatasem

2014-04-25

25. kwietnia obchodzony jest Miedzynarodowy Dzieh Swiadomosci Zagrozenia Hatasem. Swieto ustanowiono w
celu zwrdcenia uwagi na powszechne wystepowanie hatasu w zyciu ludzi, jego wptywu na zdrowie i zwiekszania
Swiadomosci wystepowania tego szkodliwego zjawiska.

Miedzynarodowy Dzieh Swiadomosci Zagrozenia Hatasem po raz pierwszy obchodzony byt w 1995 r. przez Lige
Niedostyszacych. W Polsce obchody tego dnia zapoczatkowato w 2000 r. Towarzystwo Higieny Akustycznej.
Poczatkowo jego data byta ruchoma, a Swieto przypadato zazwyczaj w ostatnig Srode kwietnia az do roku 2006,
kiedy to ustalono ja na 25 kwietnia (nadal funkcjonuja obie daty).

Zagrozenie hatasem rosnie wraz z rozwojem cywilizacyjnym i dziatalnoScia cztowieka. Najwieksze zagrozenie
stanowi hatas powodowany ruchem drogowym, kolejowym i lotniczym. Zagrozenie to wzrasta szczegélnie
szybko w duzych miastach i na terenach silnie zurbanizowanych.

Hatas oddziatuje na ludzi zaréwno w sferze fizjologicznej, jak i psychologicznej, zaktécajac podstawowe
czynnosci takie jak sen, odpoczynek, nauke i porozumiewanie sie. Narazenie na hatas powoduje rozdraznienie i
uszkodzenia stuchu, lecz takze jest przyczyna innych probleméw zdrowotnych, takich jak np. zaburzenia
sercowo-naczyniowe.

Skutki hatasu w Srodowisku dotykaja bardzo wielu ludzi na swiecie. Zgodnie z trescig zielonej ksiegi UE -
Przyszta polityka zwalczania hatasu okoto 20% ludnosci w UE narazonych jest na hatas o poziomie, uznanym
przez ekspertdéw w dziedzinie zdrowia, za nie do zaakceptowania. Dlatego tez coraz powszechniej zaczyna sie
rozumie¢ potrzebe zwalczania hatasu.

Ograniczenie hatasu w Srodowisku uzyskuje sie za pomocg metod i sposobdw technicznych, m.in. przez
wyciszenie zrodet hatasu, zabezpieczenia akustyczno-urbanistyczne (np. pasy zieleni, waty ziemne, wykopy i
ekrany akustyczne) oraz rozwigzania architektoniczne (np. rozpraszajace dZzwiek elewacje, dzwiekoszczelne
okna). Bardzo istotny wptyw na zwalczanie hatasu maja obowigzujace przepisy prawne, dzieki ktérym istnieje
mozliwos¢ ksztattowania klimatu akustycznego, a tym samym ograniczenie zagrozenia hatasem na danym
terenie.
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