Parki Narodowe - co wolno, a czego nie?
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Czy mozna pali¢ ogniska w parku narodowym, zrywac¢ kwiaty, grzyby, jagody? Jak zachowac sie w zetknieciu z
dzikim lub rannym zwierzeciem? Czy mozna fotografowac otaczajaca nas przyrode? Jakimi pojazdami mozna
poruszac sie w parku?

Ministerstwo Srodowiska, wiaczajac sie w akcje Urzedu Ochrony Konkurencji i Konsumentéw pn. Przed
wakacjami - co warto wiedziec?, zwraca uwage na najwazniejsze sprawy, o ktérych powinnismy pamietac
podczas urlopéw, odwiedzajac parki narodowe.

Polskie parki narodowe to jeden z najwazniejszych elementéw polskiego systemu ochrony przyrody, unikalnego
na tle innych panstw Europy. To blisko 80-letnia tradycja ochrony przyrody o najwyzszej wartosci, to
jednoczesnie tereny w znacznej czesci udostepnione ludziom, na ktérych mozna podziwia¢ nature, uczac sie
jednoczesnie wrazliwosci na jej piekno.

Obecnos¢ turystéw w parku narodowym faczy sie z zagrozeniem dla tego cennego przyrodniczo obszaru,
wynikajacym np. z deptania roslin, niszczenia runa leSnego, postepowania proceséw erozyjnych, niepokojenia
zwierzat.

W celu ograniczenia zagrozen spowodowanych wptywem turystyki na przyrode parku, wprowadzono zasady udostepnienia jego obszaru dla odwiedzajacych.

Wchodzac do parku narod jcie, ze jestescie tu z wizyta, jestescie gosémi parku, ktorzy powinni dostosowac sie do zasad ustalanych przez gospodarzy.
Poruszajac sie po wyznaczonych szlakach n|e tylko przyczyniacie sie do ochrony przyrody, lecz takze zwiekszacie wtasne bezpieczenstwo. Oznakowany szlak przeprowadzi Was
bezpiecznie przez teren parku zapewniajac, ze nie zabtadzicie, a do tego pozwoli podziwiac piekno przyrody bez uszczerbku dla niej.

Obecnos¢ turystéw w parku narodowym faczy sie z zagrozeniem dla tego cennego przyrodniczo obszaru, wynikajagcym np. z deptania roslin, niszczenia runa lesnego, postepowania
proceséw erozyjnych, niepokojenia zwierzat.

W celu ograniczenia zagrozen spowodowanych wptywem turystyki na przyrode parku, wprowadzono zasady udostepnienia jego obszaru dla odwiedzajacych.

W parku narodowym nie mozna pali¢ papieroséw poza wyznaczonymi miejscami. Co z ogniskiem? Trzeba pamietac, ze palenie ognisk jest dozwolone wyfgcznie w miejscach
wyznaczonych przez dyrektora parku. Rozpalenie ogniska w przypadkowym miejscu moze spowodowac grozne nastepstwa i nieodwracalne straty.

Przemierzajac parkowe ostepy zachowujcie sie cicho. By¢ moze zostanie to nagrodzone spotkaniem z dzikimi zwierzetami i mozliwoscig ich podziwiania w naturalnym $rodowisku.
Hatas tylko je wyptoszy.

Pamietajcie jednak, zeby nie zbliza¢ sie do napotkanych na szlakach zwierzat, nie ,zaczepiac”, nie prowokowa¢, nie karmi¢ (np. niedZzwiedzi w Tatrzanskim Parku Narodowym).

Przed wyprawg do parku narodowego spiszcie niezbedne telefony do parku. Mogg przydac sie na trasie wedréwki. Jesli np. okaze sie, ze znajdziecie na terenie parku narodowego
rannego ptaka czy inne ranne zwierze nie podchodzZcie do nich, nie dotykajcie, zadzwoncie do parku narodowego, w ktérym sie znajdujecie, jego pracownicy przyjda z pomoca zwierzeciu.
Do parku dzwoncie takze wtedy, jesli zauwazycie, ze kto$ niszczy chroniong przyrode.

W trakcie spaceru mozecie znalez¢ wiele pieknie kwitngcych roslin. Pamietajcie jednak, ze w parku narodowym zrywanie roslin (kwiaty, jagody itp.) i grzybéw jest zabronione.
Zamiast zrywac - fotografujcie! W celach amatorskich mozemy robi¢ to na szlakach bez przeszkéd.

Wedréwka po lesnych bezdrozach czy tez gérskich szczytach moze by¢ meczaca. Pamietajcie jednak, ze w parku narodowym mozna wypoczywac na rézne sposoby. Mozna nie tylko
spacerowad, ale takze zwiedzac jego teren rowerem, konno, bryczka czy transportem zorganizowanym przez park lub inny podmiot dziatajacy w porozumieniu z parkiem (jak np.
dojazd do wydm ruchomych w Stowinskim Parku Narodowym) po specjalnie do tego wyznaczonych szlakach.

Lubigcy bardziej ,stabilny” wypoczynek moga skorzystac z udostepnionych przez park plaz, na ktérych przy odrobinie szczescia mozna spotkac foke, np. w Stowinskim Parku Narodowym.
Nie nalezy jej jednak niepokoi¢, gtaska¢, badz chwytac. Na plazy w parku zastanowisz sie - czy na pewno ,,...juz nie ma dzikich plaz..."?

Skoro juz przeszedtes, drogi turysto, parkowy szlak czy to lesny, czy gorski, czy tez szedtes brzegiem morza pamietaj, aby zabrac ze soba to co przyniostes - papiery, butelki itp.
Smiecenie w parku to nie tylko ztamanie przepiséw, zagrozone kara, to po prostu wstyd.

Zawsze bedziecie w parku mile widziani, jesli tylko zapamietacie i bedziecie przestrzega¢ podstawowe zasady wtasciwego zachowania sie na jego obszarze. Za nieprzestrzeganie zakazéw
obowigzujgcych w parku narodowym, mozna zaptacic kare.

Podczas wakacyjnych podrézy po Polsce korzystajmy efektywnie z zasobdw, jakie mamy wokoét siebie. Zafundujmy sobie wakacje, ktére beda stuzyty nie tylko nam, ale i Srodowisku.
Chronmy réznorodnos¢, jaka nam oferuja parki narodowe.

Zyczymy udanego wypoczynku!

Przed wakacjami - co warto wiedzie¢? to organizowana po raz drugi przez Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentéw akcja przypominajaca o bezpieczenstwie, prawach i obowigzkach
waznych do zapamietania przed urlopem wypoczynkowym.

Na stronach internetowych instytucji, ktére wtaczyty sie w akcje dowiecie sie m.in.:

0 czym pamietac podpisujac umowe z biurem podrézy - Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentow,

Jak zachowad bezpieczenstwo podczas uprawiania aktywnej turystyki oraz niektérych dyscyplin sportowych - Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy Instytut Badawcz

Jak postepowac w czasie upatu - Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej - Panstwowy Instytut Badawczy

O Europejskiej Karcie Ubezpieczenia Zdrowotnego i mozliwosci korzystania z opieki zdrowotnej podczas urlopu w kraju poza miejscem zamieszkania - Narodowy Fundusz Zdrowia.
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